Elébeszéd

Mind e korig a mi magyar irogatdink, kik hazink szépeinek szimok-
ra valamit készitettek, tobbnyire azon firadoztak, hogy ket elmés
munkdikkal vagy gyonyorkodtessék, vagy vigan mulassik, de kik
tisztes valami foglalatossdgra irdsokkal utat nyitottak volna nékik,
igen kevesen vannak. Hallvin ez irdnt sokaknak mélt6 panaszait;
helyesnek, s6t hasznosnak is taliltam, hogy egy 1j, ’s j6 rendbe
szedett szakdcskonyvnek készitéséhez fogjak, oly reménységtdl
tapléltatvan, hogy valamint egyéb kiadott munkdmmal, 4gy ezzel is
kedvességet taldlok az érdemes haza el6tt, annyival is inkabb, mivel
az ilyes konyvre szitkségek 1évén kivilt a hdzi gazdasszonyoknak,
azon szakats mesterségnek konyvetskéjét, mely Kassin az Akadémia
bottivel 1763. esztendGben kijétt, és ugyanaz a malt nydron 1795-
ben, Fiiskati Ifjabb Landerer Mihély koltségével, és botiivel Pesten
djra kinyomtattatott, hasznokra nem fordithatjik, mint hogy az falu-
si lakédalmakra a Zsugorimnak konyhdjira vagyon inkabb készitve,
mintsem a j6 falatokhoz szokott szdjnak tetszésére.

Val6 ugyan, hogy nekem nem mesterségem a f6zés, nem is illene
hozzam, hogy én egyhizi ember 1évén, hivatalomhoz képest a rajzolé
eszkozok helyett a {6z6kalanat forgassam; tantltam mindazoniltal
kénytelenségbdl is annyit, hogy a rendes f6zést a kotyvasztistl meg
tudom vélasztani; azt is tudom, hogy a j6 ebédnek készitése nem
kolosvéri kdposztin, hanem a jé tehénhuslévnek f6zésén kezd6dik;
és hogy a nevezetes magyarok konyhdiban a pastétomot nem rozs-
lisztbél csak tiszta vizzel, séval gyirjik, hanem jéféle vajas tésztibol
készitik. Egyébardnt, ha mindenkinek tetszése szerént szdja izit el
nem taldltam, minthogy azt nehéz is feltalalni, mély tisztelettel
bocsinatot kérek. Tudom: sokaknak nem fog tetszeni,

s azért becsmérelni fogjik munkamat; de nem t6r6dom érte, sot,
ha azt felnyarsoljak, megstitik, megfézik, ’s ugy vetik az ebeknek,
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se binom. Lesznek oly érdemes hazafiak, kik azt az ebek eliil, mint-
hogy nem azoknak késziilt szimokra, felkapjik, elolvassik,
€s j6 hasznokra forditjak.

Ami az étkeket illeti, igyekeztem azokat renddel, és amennyire
lehetett, a botiiknek ’s szimoknak egymads utdn valé folydsok szerént
el6adni. Hogy pedig egy dolgot szdzszor el6 ne hozzak, némely étkek
készitéseknek leirdsok k6zé utasité szimokat raktam. Azokkal én oda
mutatok, ahol a felvett étek elkészitésének médja bévebben elGadatik.
Végén: holmi jegyzéseket toldottam munkdmhoz, mellyeket ha szer-

zeményemmel joknak fogsz taldlni, érdemes olvasgatom!
Elj vigan, és j6 szerencsével.

Irtam Kirmitz-binydn
Sz. Andris bavdnak 26. napjin

1795.
Simai Kristof
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